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Inleiding
Welkom bij Netherlands Business Academy! 
Twee decennia ervaring in opleiden heeft ertoe geleid dat Netherlands Business Academy dé aanbied-
er van praktijkgerichte masteropleidingen, post-hbo opleidingen en masterclasses in Nederland is. Wij 
richten ons op de professional die door het volgen van een praktijkgerichte opleiding meer uit zijn of 
haar carrière wil halen. Wij garanderen u een optimale begeleiding in uw persoonlijke ontwikkeling, 
gericht op het behalen van uw doelen. 

Waarom deze opleiding volgen? 
We leiden managers op om zelfstandig beslissingen te nemen. Confusius zei: “Fouten hebben, en die 
niet verbeteren, dat is pas fouten hebben”, en “Een wijs man zoekt het in zichzelf, de dwaas zoekt het in 
anderen.” Persoonlijk Leadership ontdekken en ontwikkelen vormt de basis van de Masterclass Lead-
ership. 

Bepaling geschiktheid en persoonlijk profiel
Netherlands Business Academy richt zich op de professional die met een praktijkgerichte masteropleid-
ing meer uit zijn/haar carrière wil halen. U kunt deelnemen aan deze masterclass indien u een HBO 
of een universitaire studie heeft afgerond en beschikt over minimaal drie jaar werkervaring. Onder 
bepaalde omstandigheden kunt u ook deelnemen wanneer u niet over de juiste vooropleiding beschikt. 
Toelating wordt bepaald aan de hand van het intakegesprek. Neem telefonisch of per e-mail contact met 
ons op om een afspraak te maken voor uw persoonlijk intakegesprek.

Programma
Masterclass Leadership

Module Zelfmanagement, Leiderschap & Coaching 4 dagen
Module Leadership 4 dagen 
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Module Zelfmanagement, Leiderschap & Coaching
Omschrijving
Presteren wordt vaak vooral gemeten op het gebied van kennis en kunde (Intelligence Quotiënt – IQ ). 
Wat daarbij ontbreekt, is kennis van de emotionele aspecten (Emotional Quotiënt – EQ ) en de energie 
(Physical Quotiënt – PhQ ). Zelfs wanneer er een redelijke balans is tussen de drie assen dan ontbreekt 
vaak nog de drive om tot actie te komen. Dit wordt bepaald door de 4de as; de sense, de ”meaning” (Sense 
Quotiënt – SQ ). 

Deze module gaat dan ook in op de basis van de vier assen IQ-EQ-PhQ-SQ. Ken jezelf, op zowel emo-
tioneel, mentaal als fysiek gebied en weet wat je drijft. Pas als dat goed wordt gerealiseerd is het mogelijk 
naar anderen te kijken en anderen te beïnvloeden (ongeacht of dit coachen, managen of ieder ander 1 op 
1 contact is). Ben je jezelf bewust van je eigen drijfveren, je eigen motivatoren, je eigen sterke en zwakke 
punten, je eigen karakter, je manier van communiceren, en van de je wijze waarop je overkomt? Omge-
keerd biedt inzicht in de drie assen ook begrip voor anderen en vergroting van het eigen empathisch 
vermogen. 

Het is van het grootste belang inzicht te hebben in jezelf om eigen valkuilen te onderkennen. De deel-
nemers aan deze drie-daagse leren hierbij vooral dat de persoonlijke ontwikkeling vanaf het zesde lev-
ensjaar essentieel is. Ook alle gebeurtenissen en invloeden van buiten die hierop betrekking hebben 
spelen daarbij een rol. Net als bij de systemische benadering wordt de deelnemers gevraagd betrokkenen 
in kaart te brengen die een rol spelen en hebben gespeeld in hun ontwikkeling. Deelnemers worden 
geacht deze inzichten te gebruiken om onderlinge relaties en de invloeden daarvan te analyseren. Deze 
inzichten worden in de module Leadership verder uitgewerkt naar (personal) Leadership. 

Duur en studiebelasting
De module Zelfmanagement & Coaching bestaat uit 3 trainingsdagen op locatie. Het beroepsproduct 
om deze module gecertificeerd af te ronden bestaat uit een POP en Teamanalyse. Bij succesvolle afrond-
ing ontvangt u een deelcertificaat (8ECTS). 
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Module Leadership
Omschrijving
We leiden managers op om zelfstandig beslissingen te nemen. Confusius zei: “Fouten hebben, en die niet  
verbeteren, dat is pas fouten hebben.”, en “Een wijs man zoekt het in zichzelf, de dwaas zoekt het in 
anderen.” Leadership is tegenwoordig een internationaal begrip. Managers zijn niet alleen maar gefocust 
op Nederland, maar steeds vaker wordt opereren over de landsgrenzen een feit. persoonlijk Leadership 
ontdekken en ontwikkelen vormt de basis van een succesvol leider.

Conceptueel Leadership, historie en ontwikkelingen. Maatschappelijke veranderingen. Goede leiders 
vernieuwen en veranderen; pakken de status-quo aan. Zij inspireren collega’s tot een heldere en gemeen-
schappelijke visie, stellen anderen in staat te handelen, geven het goede voorbeeld en nemen de organi-
satie op sleeptouw. Belangrijk is om eerst jezelf te leren kennen, daarna je omgeving te scannen en dan 
de optimale keuze maken voor het samenstellen van het team. Vernieuwen en veranderen doe je niet in 
je eentje. De masterclass Leadership behandelt managementtechnieken als DISC - De Caluwé om de 
manager in jezelf te bepalen en je team te kunnen inschatten. Verder is de opzet globaal:

•	 Beginselen van Leadership;
•	 Leadership strategieen;
•	 Visievorming, denk groot en internationaal;
•	 Ontwikkelen managementskills;
•	 Implementeren van Leadership filosofie.

Duur en studiebelasting
De module Leadership bestaat uit totaal 4 contactdagen. Buiten de college-uren moet u rekenen op een 
studiebelasting van gemiddeld 10 uur per week.

“Maar wat me het meest opviel én aansprak,  
was het enthousiasme, de bezieling van de mensen.  
Zij hebben een visie, en ze geloven in die aanpak.  

Dat geeft veel energie”. 
Bob Smit MBA, docent Leadership. 
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Docenten

Module Docenten
ZLC Dr. O. van Tol / Prof. J. van Zwieten RI/RA/RO
LEADERSHIP Prof. J. van Zwieten RI/RA/RO / Drs. R. Verdonk

Opleidingskosten

Masterclass Leadership € 4.478,00
Locatiekosten Hotel Vianen, per collegedag (excl. 21 % BTW) € 47.50
Extra bij consultatiebijeenkomst per collegedag (excl. 21 % BTW) € 7,50
Locatiekosten ZLC- module Houffalize (incl. hotelkosten, excl. 21% BTW) € 520,00
Literatuurkosten per jaar (excl. 9% BTW) ± € 350,00 
NB: het ministerie van OC&W biedt met het Levenlanglerenkrediet de mogelijkheid te lenen voor 
aanvullende studies. Zie voor meer informatie onze website.

Collegetijden
De colleges vinden om de week plaats op maandagmiddag en -avond. In de ochtend vinden 
er consultatiebijeenkomsten plaats. Tijdens de consultatiebijeenkomsten worden casussen en 
opdrachten uitgewerkt, presentaties voorbereid en wordt elkaars werk becommentarieerd.

Ochtend: 			   11:00 – 13:00 uur (vanaf 2e college Leadership) 
Middag: 			   14:00 – 17:00 uur 
Diner:			   17:00 – 18:00 uur 
Avond:	  		  18:00 – 21:00 uur

Locatie: 	
Hotel Vianen

De lessen ZELFM, L&C worden verzorgd in Résidence de Séminaires Evolution Logique / 
Hotel les Nutons te Houffalize Belgische Ardennen.

Alle door het Ministerie van OCW vastgestelde vakantieperiodes van Noord - Midden - Zuid 
Nederland zijn meegenomen in het opstellen van het rooster. 


